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Relevé phytosociologique et cadrats

ÉchanSllonnage des feuilles des espèces végétales dominantes pour l'évaluaSon 
des caractérisSques foliaires (LDMC, SLA, LNC, LC:N)

Biomasse aérienne végétale - 0-5 cm and >5 cm

Caro\e de tourbe: 0-15 cm et 15-30 cm : Densité, MO, HWC(C labile), Ctot, % 
humidité, NPS

Profil pédologique : profondeur maximale

Pollinisateurs: 2 transects de 20 mètres – Groupes foncSonnels (abeilles,
bourdons, syrphes, diptères non syrphidés, rhopalocères, coléoptères, etc.) et
interacSons avec les espèces végétales.

Eau : pH, conducSvité

LocalisaSon des principaux bas-marais acides, landes tourbeuses et 
tourbières acides à sphaignes en Bretagne (FCBE, 2006) et localisaSon des 4 

Réserves Naturelles impliquées dans le projet.

Les tourbières sont au cœur de nombreux enjeux, tant en termes de biodiversité que de réponses aux changements globaux. Ces écosystèmes, largement exploités au cours du 20ème
siècle, se raréfient. On esSme qu'en France, la surface des tourbières a diminué de moiSé au cours du siècle dernier, en raison du drainage, de l'extracSon de la tourbe et de
l'intensificaSon des praSques agricoles. Les tourbières et les habitats associés offrent une gamme de services écosystémiques qui contribuent à l'a\énuaSon des changements globaux
(stockage du carbone, régulaSon de l'eau), mais qui sont également vulnérables à ces changements. Bien que les connaissances soient nombreuses à l'échelle internaSonale, elles
restent limitées dans le contexte du Massif armoricain (Ouest de la France). La thèse TOURBZH est financée par la Région Bretagne, la DREAL (DirecSon Régionale de l'Environnement,
de l'Aménagement et du Logement) et l'Union Européenne. Elle vise, à travers l'étude des différentes composantes de l'écosystème des tourbières et des habitats oligotrophes
(végétaSon, sol...), l'applicaSon de plusieurs méthodes d'évaluaSon de l'état de conservaSon, et l'évaluaSon des services écosystémiques sur quatre Réserves Naturelles et un site
Natura 2000, à répondre à la quesSon de recherche suivante :

L'état actuel ou potenKel des tourbières du Massif armoricain contribue-t-il à répondre aux défis actuels des changements globaux ?

Ce poster a pour but de présenter et de discuter la thèse qui démarre actuellement sur les tourbières et les milieux oligotrophes associés du Massif Armoricain afin de recueillir les suggesSons
et les retours du public. Ce\e thèse contribuera à améliorer la connaissance générale des tourbières du Massif Armoricain.

OB JECTIFS PR IN CIPAU X
Ce\e thèse vise à a\eindre 3 objecSfs principaux :

- Evaluer l'état de conserva1on des habitats tourbeux ;
- Iden1fier et quan1fier par des mesures d'indices les services
écosystémiques ;

- Analyser les rela1ons entre l'état de conserva1on, les
services écosystémiques, les usages et les pra1ques de
ges1on.
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Au cœur de 5 espaces naturels, 5 habitats ont été sélecSonnés pour l'étude :

L'objecSf des mesures est de caractériser les place\es de 10x10m, réparSes dans les différents habitats sélecSonnés sur les 5 sites.

DESIG N EX PÉR IM EN TA L
Un protocole expérimental idenSque sera mis en œuvre sur 35 place\es de 100 m2 sur 5 espaces naturels :
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Plusieurs aspects seront abordés (fauche, pâturage, paysage...) à travers des approches à la fois sociologiques et écologiques.

Habitat d’Intérêt 
Communautaire

Code 
Natura

2000

Cragou
(RNR)

Glomel
(RNR)

Plounérin
(RNR)

Venec
(RNN)

Yeun Elez
(Natura
2000)

Landes humides atlantiques 
tempérées à Erica ciliaris et Erica 
tetralix*

4020* 2 placettes 2 placettes 2 placettes 2 placettes 2 placettes

Landes sèches européennes 4030 1 placette 2 placettes

Prairies à Molinia sur sols, 
tourbeux (Molinion caeruleae) 6410 1 placette 2 placettes 2 placettes 2 placettes

Tourbières hautes actives* 7110* 2 placettes 1 placette 3 placettes 3 placettes

Dépressions sur substrats 
tourbeux du Rhynchosporion 7150 2 placettes 1 placette 1 placette 2 placette

4020* 7150 7110*

4030 6410


